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Праздник русского лаптя в подготовительных группах 
 

Цель: знакомство воспитанников с народными традициями и бытом крестьян 

Задачи: 

 обобщить знания детей о русских ремёслах; 

 довести до сознания детей, как важно знать и сохранять народные традиции и 

обычаи; 

 развивать ловкость, внимание, сосредоточенность, смекалку, логическое 

мышление, координацию речи и движения. 

 воспитание любви к Родине, её историческому прошлому; 

 прививать любовь к народным традициям; развитие творческих 

способностей, умение работать в коллективе. 

 

Словарная работа: лапти, лапоточки, лапотки, плести лапти, плетёная, лыко, 

драть лыко, щеголять. 

 

Ход праздника 

 

Детей в музыкальном зале встречает хозяин Иван и хозяйка Марья 

 

Иван: Здравствуйте, гости дорогие! 

Марья: Проходите, присаживайтесь. У нас для каждого найдется местечко и 

словечко. 

Иван: Низкий поклон вам добры молодцы и красны девицы.  

Марья: 

Девочки и мальчики! 

Рассаживайтесь поскорей, 

Будем петь да играть, 

Старину вспоминать! 

Посмотрите, какой большой и красивый сундук стоит. Вам интересно, что в нем 

находится? Отгадайте тогда загадки. 

(Дети отгадывают загадки, а отгадки Марья ставит на лавку) 

Не ботинки, не сапожки, 

Но их тоже носят ножки. 

В них мы бегаем зимой: 

Утром в садик, днем - домой. (Валенки) 

В них упрячешь две ноги - 

И в мороз гулять беги. (Валенки) 

Отгадай загадку - кто мы: 

В ясный день сидим мы дома. 

Если дождь - у нас работа: 

Топать, шлепать по болотам. (Резиновые сапоги) 

 

Если дождик - мы не тужим, 

Бойко шлепаем по лужам. (Резиновые сапоги) 

 

Сшили их из черной кожи, 



В них теперь ходить мы можем. 

И на слякотной дороге 

Не промокнут наши ноги. (Кожаные сапоги) 

 

Всегда шагаем мы вдвоем, 

Похожие как братья. 

Мы за обедом под столом, 

А ночью - под кроватью. (Тапочки) 

 

Марья: Назовите, одним словом про что были мои загадки? (обувь). 

Марья: это обувь современная, а вот в древние времена была другая обувь. 

Отгадайте какая?  

 

Из липы свито дырявое корыто, 

По дороге идет, клетки кладет. (Лапти) 

Из сундука достаются настоящие лапти 

Самой распространенной обувью на Руси были лапти. Это низкая обувь - 

сплетенная из древесного лыка. 

Иван: как вы думаете, лапти носят в холодное время года или теплое? 

(Предположения детей). Чтобы ответить на этот вопрос, давайте рассмотрим лапти. 

Лапти очень легкие, мягкие, ноги в них «дышат», потому что через дырочки плетения 

проходит воздух. Можно сплести лапти любого размера и носить их с теплыми 

шерстяными носками. Чтобы они не сваливались с ног, к ним приделаны завязки.  

Марья: из чего же плели лапти? 

- Попробуйте отгадать загадку: 

С моего цветка берет 

Пчелка самый вкусный мед. 

А меня все обижают - 

Шкурку тонкую сдирают (липа) 

Как же не грустить липке, ведь с ее ствола снимали кору или, как говорили в 

старину, «драли лыко».  

 Еще лапти плели из бересты. Вспомните, что такое береста. (Ответы 

детей.) Такие лапти считались праздничными. А плести лапти помогал 

специальный инструмент кочедык. Кочедык - инструмент в виде плоского изогнутого 

шила для плетения лаптей. 

Секреты, умения, необходимые для плетения лаптей, передавались от деда к 

внуку. 

Одно плохо - лапти быстро снашивались: летом за 3 дня, зимой за 10. 

- Как вы думаете, почему летом лапти снашивались быстрее? (Летом много 

работали, далеко ходили.) Если не полениться и сходить в лесок, то будешь в 

новой обуви щеголять. Что значит щеголять? (гулять) В народном календаре есть 

день, когда начинали плести лапти - это 22 февраля («На Никифора лапти плетут»). 

Ребята, а в наше время люди ходят в лаптях?  (Нет). Сейчас лапти продаются 

только в сувенирных магазинах, и поэтому они бывают большие и крохотные! 

 



Иван: Нынче праздник у нас яркий да ладный. Праздник русского лаптя.  

Сегодня замечательный повод, позволяет нам отметить его в лучших русских 

традициях. 

Марья: Любовь наша – Россия! 

 Пусть живет твоя великая культура,  

Сквозь душу народного творчества  

Пропуская всю историю русского народа, 

И дивится человек красоте творений простых,  

Но мудрых и неповторимых! 

 

Отдохнуть пришла пора, 

И сейчас без подготовки 

Конкурс всех проверит вас, 

Кто сегодня самый ловкий! 

 

Сейчас я предлагаю вам поиграть в интересную игру 

 

1) Пронести лапоть на бадминтонной ракетке (участвуют 2 человека) 

 

2) Собрать лапти на полу с красными или синими ленточками (к лаптю 

привязаны ленты разного цвета, надо собрать только лапти с лентами своего цвета). 

 

3) Игра «Схвати лапоть» 

 

К лаптю привязывают 2 веревочки к носку и пятке, кладут лапоть на пол под 

стулья. 2 стула стоят спинками друг к другу, игроки садятся на стулья и по команде 

должны наклониться и за веревочку достать лапоть. 

 

Иван: А знаете ли вы пословицы про лапти? 

 

Без меры лаптя (не сплетёшь). 

Лапоть не сапог, (вода в нём не стоит). 

Не учась (и лаптя не сплетёшь). 

Вам смех, (а у нас в лаптях снег). 

Дело вести (не лапти плести). 

Жить прожить (не лапоть сплести). 

Языком и лаптя (не сплетёшь.) 

 

4) Игра- забава “Найди для себя лапти”. 

Для проведения игры лапти поставить в два круга по количеству играков. 

Игроки располагаются вокруг лаптей. Ведущий произносит слова: 

 Ты, Иван, не зевай, не зевай! 

Лапоточки обувай, обувай! – 

Звучит русская народная мелодия. Все подскоками или шагом движутся по 

кругу. С окончанием музыки все останавливаются, и каждый старается быстрее взять 

лапти. Ребенок, оставшийся без лаптей, выбывает из игры. Убирается одни лапти, и 



игра продолжается до тех пор, пока останется один игрок. Он и считается 

победителем. 

 

 

Марья: Нам веселые девчонки 

         Пропоют частушки звонко, 

         Ведь в народе каждый знает: 

         Жить частушки помогают. 

 

Частушки: 

 

Ах, Алеша ты, Алеша, 

У тебя гармонь хороша. 

Лапти новые скрипят, 

Танцевать ему велят. 

 

Гуляй, Тимофей, 

Не жалей лаптей: 

Тятька лыка надерет- 

Лапти новые сплетет. 

 

Ветер дует, ветер дует, 

Ветерочка не унять. 

Лапти новые надену- 

Милого стану завлекать. 

 

 Что за обувь нынче в моде?  

На шнурках иль с каблуком? 

Только в нашем хороводе  

В моде лапти из покон. 

 

 

Обойди пол Руси,  

И у каждого спроси, 

Лапти лучшая обувка, 

Хоть пляши, а хоть коси! 

 

 

 Да, ходила Русь в лаптях, 

Нечего стыдится, 

Лаптю памятник поставлен,  

съезди поклониться! 

 

1) Памятник лаптю в г. Вязьма 

В 2012 году в городе Вязьма Смоленской области установлен памятник лаптю, 

чтоб люди помнили, на чём стоит Россия.  



 
2) Памятник лаптю в г. Великий Устюг.  

В резиденции Деда Мороза в Вологодской области в 2006 году появился 

необычный памятник, что стало поводом для народных гуляний. Он представляет 

собой лапоть высотой 2,5 метра, вырезанный из осинового бревна. 

ё  

3) Памятник “Вятскому лаптю” находится в поселке Кильмезь, Кировской 

области. 

 
4) Еще один лапоть можно обнаружить около деревни Мукши в Удмуртии. 

Правде выполнен он на любителя – на квадратную ногу. 

 
Лапоть – это символ российского крестьянства. Лапоть — это символ дороги, на 

которой простой народ стоптал бесчисленное количество обуви из древесного лыка. 

Рядом с лаптем в Вязьме установлена табличка со словами «От лаптя до космоса, от 

Тёркина до Гагарина, от Москвы до Парижа». Обувной памятник в Вязьме 

пользуется популярностью у туристов, приезжающих в Вязьму на экскурсии. 

 

 



Иван: Лапти- лапоточки, 

         Белые носочки, 

         Ровные подошвы, 

         Вы остались в прошлом. 

Легкие, удобные, 

Лапти скороходные. 

 

Лапотки плетеные- 

Обувь немудреная, 

Но зато народная 

И душе угодная! 

 

Марья:  

Что ж, закончим праздник 

Мы стихом красивым: 

Лапоть! Русский лапоть! 

Всем знаком в России. 

Иван: вокруг лаптя было интересно и весело всем. Сейчас мы с хозяйкой хотим 

вас угостить на прощание. Ведь на Руси главное это гостеприимство. 

Угощают детей 

Марья: Мы прощаемся с вами, до новых радостных встреч! 
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